
Állandó témák
Az itt következő felsorolás tájékoztató jellegű, a témák nem mindegyike, és nem minden alkalommal kerül meghirdetésre.

• Analitikus jelenségek
• Az analitikus szemléletű pszichodramatikus munka alapjai
• A pszichodinamika alapjai: elhárító mechanizmusok, 

intrapszichés konfliktusok, strukturális zavarok
• Áttételi és viszontáttételi érzések megjelenése a 

pszichodrámában
• Regresszió a drámában

• Pszichodinamikus pszichopatológia I.
• A tüneti kép – tüneti dianózis: a diagnosztikus rendszerek
• A tüneti diagnózisok áttekintő bemutatása, azok 

pszichodramatikus megjelenésének lehetőségei mentén

• Pszichodinamikus pszichopatológia II.
• A személyiségzavarok pszichopatológiájának és 

patopszichológiájának áttekintése
• A pszichodramatikus diagnosztika: hogyan jelennek meg a 

személyiségzavarok karakterisztikus jegyei a drámában

• A személyiségzavarok pszichodráma pszichoterápiája
• A csoportdinamika jellegzetességei: a hasított agresszió, az 

acting out feszültség, az intenzív áttételi – és viszontáttételi
munka

• Procedurális technikák a strukturális zavarok fejlesztésében
• Tranzitórius pszichotikus tünetek pszichodramatikus

megjelenési lehetőségei
• TFP szemléletű pszichodráma: egy diádikus munkamód

• Csoportdinamika

• Fejlődéslélektan
• Fontosabb, korszerű fejlődéslélektani elméletek
• Fejlődéslélektani fókuszú diagnosztikai jelek
• Pszichodráma technikák az életkori regresszió 

alkalmazására

• Általános (felvételi) interjútechnika I.
• Alapvető interjútechnikai eljárások
• Markáns tüneti képek feltárása az interjú során
• Kompetencia határok a pszichodráma vezetésében

• Speciális (felvételi) interjútechnika II. –
Személyiségzavarok feltárása az interjú során

• Diagnosztikus szempontok figyelembe vétele
• A Kernbergi strukturális diagnózis bemutatása és 

alkalmazásának lehetőségei
• A személyiségzavarok gyakorlati feltárása, markáns jegyek

Esetileg meghirdetésre kerülő további témalehetőségek

• Életciklus krízisek
• Meghatározó elméleti háttér: Erikson, Marcia, Luyckx
• Leválási problematikák
• Az identitáskeresés krízise(i)

• Szituációs krízisek
• Gyász


